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SLOVO ÚVODEM
Domov pro mne, o. s. měl 1. 5. 2014 krásné kulaté 10. narozeniny profesionál-
ního fungování. K tomuto datu jsem měla tu čest převzít kormidlo této zave-
dené organizace. Kam se za těch 10 let posunula, co se změnilo? Mám možnost
srovnání, protože jsem v Domově skoro od počátku a pamatuji doby, kdy terénní
služby zajišťovali 2 osobní asistenti a několik nadšených dobrovolníků, mezi
které jsem tehdy patřila. Doby, kdy se nás tísnilo 10 lidí v malé kanceláři na pár
metrech čtverečních a čekala se fronta, než se uvolní počítač, abychom mohli
udělat nezbytnou administrativu. Z důvodu nedostatku prostoru a soukromí
jsme v létě mívali porady pod třešní na dvorku. Věci na pobytové akce jsme měli
uskladněné na skříních v kanceláři a občas nám to
doslova padalo na hlavu. Samozřejmě tako-
véto polní podmínky vyžadovaly nadšení
a práce pro nás byla velmi silnou
srdeční záležitostí.

Teď už máme dostatek prostoru,
frontu na počítače nečekáme. 
V terénu pracuje kolem 40 osob-
ních asistentů, při různých akti-
vitách vypomáhá několik desítek
dobrovolníků a Domov před 2 le-
ty naplnil své původní poslání –
zajistit vlastní domov pro osoby 
s těžkým postižením v produktivním
věku, pro které by po splnění školní
docházky bylo jedinou možností žít svůj
život v institucionální péči.

Jedna věc se ale v Domově za těch 10 let nezměnila – snaha udělat maximum
pro každého člověka, který se na nás obrátí, ochota udělat „něco navíc“. V Do-
mově pracuje a působí řada skvělých lidí. Díky tomu má Domov velký potenciál
a Domovu přeji, aby se mu ho podařilo využít. Uděláme pro to maximum.

Jarmila Vokálová
Výkonná ředitelka



O DOMOVU PRO MNE
Domov pro mne, o. s. je nestátní nezisková organizace, jejímž posláním je 
“pomáhat lidem se zdravotním postižením žít běžným způsobem života“. Od
roku 2004 pomáháme dětem i dospělým se zdravotním postižením překonávat
každodenní překážky běžného života, aby
mohly žít kvalitní život a začlenit se
do společnosti.

V současnosti jsme jedním 
z největších poskytova-
telů sociální služby
osobní asistence ve
městě Brně, realizu-
jeme řadu zážitko-
vých pobytů pro
děti a dospělé s po-
stižením a spoustu
dalších volnočaso-
vých aktivit.

Naším dlouhodobým
cílem je podpora roz-
voje komunitních služeb,
které umožní lidem i s těž-
kým handicapem žít ve své
vlastní domácnosti v blízkosti ro-
diny a přátel. Aktivně se angažujeme 
v problematice transformace pobytových služeb (dřívějších ústavů), protože
víme, že vlastní domov nic nenahradí. To, že je to možné dokazuje i náš projekt
Nezávislého bydlení, které funguje od listopadu 2012.

11 LET POMÁHÁME:

•Naši osobní asistenti pomohli více než 200 lidem s postižením.

•Poskytli jsme více než 110 000 hodin osobní asistence.

•Více než 20 000 hodin dobrovolnické práce.
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OSOBNÍ ASISTENCE
Osobní asistence je ze zákona definována jako "terénní služba poskytovaná
osobám, které mají sníženou soběstačnost z důvodu věku, chronického one-
mocnění nebo zdravotního postižení, jejichž situace vyžaduje pomoc jiné fy-
zické osoby. Služba se poskytuje bez časového omezení v přirozeném sociálním
prostředí osob a při činnostech, které osoba potřebuje." Laicky řečeno je
osobní asistence pomoc člověku zvládat prostřednictvím osobního asistenta
ty úkony, které by dělal sám, kdyby neměl postižení a to v místě a čase, které
si sám určí.

Naši osobní asistenti pomáhají dětem a dospělým s tělesným, mentálním 
nebo kombinovaným postižením včetně poruch autistického spektra ve věku 
3 – 65 let.

V roce 2014 jsme se postarali o 57 klientů z Brna i z několika obcí v okolí.
Poskytli jsme jim celkem 23 420 hodin osobní asistence, z toho přibližně 
2 900 hodin v noci a 3 700 hodin ve svátky a o víkendech.
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V rámci naší osobní asistence
působí 3 specializované

týmy osobních asistentů –
první poskytuje služby
dětem a osobám s men-
tálním a kombinovaným
postižením, druhý tým
se specializuje na do-
spělé osoby s tělesným
postižením a třetí zajiš-

ťuje asistenci čtyřem
lidem s těžkým tělesným

postižením v Nezávislém
bydlení.

O klienty se v loňském roce sta-
ralo 15 osobních asistentů na hlavní

pracovní poměr včetně dvou vedoucích
služeb a 41 osobních asistentů na vedlejší pracovní poměr.

Především pro naše dětské klienty jsme v roce 2014 uspořádali piknik v Lu-
žánkách na konci školního roku, v létě výlet do ZOO Lešná, o podzimních
prázdninách drakiádu spojenou s návštěvou planetária a v prosinci Miku-
lášskou besídku.
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"Co pro nás znamená Domov pro mne?

Miroslav Horníček řekl: "Přátelé jsou rodina, kterou si vybíráme sami."
No a to samé my můžeme říct o asistentkách. Asistentky jsou pro nás
rodina, která nám umožňuje žít, pracovat, být přáteli pro další lidi. No
a rodina vlastně tvoří domov... Domov pro mne..."

(klient 52 let s manželkou, využívá osobní asistenci od roku 2008)



NEZÁVISLÉ BYDLENÍ
Lidé s jakýmkoliv těžkým postižením,
kteří potřebují péči prakticky 24 hodin
denně, si nákladnou péči, která by jim
umožnila žít doma, většinou nemo-
hou finančně dovolit. Pokud se o ně
nemohou postarat rodinní příslušníci
nebo jiné blízké osoby, zpravidla končí
v institucionálních zařízeních (dříve
označovaných jako ústavy). Rozhodli jsme
se tento problém řešit pilotním projektem
Nezávislého bydlení, který je v ČR ojedinělý.
Tento projekt úspěšně funguje už více než 2 roky.

Nezávislé bydlení není zákonem stanovená sociální služba. Jedná se o pracovní
název programu, který spočívá v poskytování sociální služby osobní asistence

více lidem s handicapem souběžně, kteří bydlí ve spo-
lečné domácnosti. Obyvatelé Nezávislého byd-

lení se dělí o náklady na bydlení a osobní
asistenci a život ve vlastní domácnosti

se tak pro ně stává ekonomicky do-
sažitelným.

Ve dvou sousedících bezbariéro-
vých bytech v Brně Bohunicích
poskytujeme osobní asistenci
čtyřem dospělým lidem s těžkým
tělesným postižením. V každé by-

tové jednotce jsou ubytovány dvě
osoby. Osobní asistence je posky-

tována především dle potřeb klientů
(asistenci poskytují souběžně 1 - 4

osobní asistenti dle jejich požadavků).

V roce 2014 jsme v Nezávislém bydlení po-
skytli 10 125 hodin osobní asistence.
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VOLNÝ ČAS
Protože ke kvalitnímu životu patří zážitky, přátelé, smích a relaxace, pořádáme
v průběhu roku a zejména v letních měsících řadu pobytových a společenských
akcí a výletů. Pro účastníky pobytových akcí vždy připravujeme bohatý program
podle metodiky zážitkové pedagogiky. Pro každého účast-
níka sami zajišťujeme osobního asistenta. Pobyty
jsou určené buď dětem a mládeži s mentálním
nebo kombinovaným postižením nebo do-
spělým lidem s tělesným postižením. Při
všech pobytových akcích nám velkou
měrou vypomáhají dobrovolníci.

O naše pobytové akce je velký zájem
nejen ze strany samotných účastníků,
ale i ze strany jejich blízkých, kteří o ně
pečují. Mohou si tak na několik dní sou-
visle odpočinout od náročné péče. Proto
bychom do budoucna naši nabídku pobyto-
vých akcí rádi rozšířili. O všech volnočasových
aktivitách, které se nám podařilo v roce 2014 zrea-
lizovat, se dočtete na následujících řádcích.

JARNÍ VÍKENDOVÝ POBYT 
PRO DĚTI A MLÁDEŽ 4. – 6. 4. 2014

Pobyt probíhal ve Křtinách a zúčastnilo se
ho 11 dětí. Pobyt byl spojen s loupežnic-
kou tématikou a vyvrcholil nalezením
pokladu. 

VÝLET DO ZOO LEŠNÁ 14. 7. 2014
V krásný slunečný den vyrazili naši

osobní asistenti s 9 dětmi do ZOO ve
Zlíně. Zde jsme pomyslně procestovali celý

svět, viděli spoustu zvířátek, i jak se krmí,
bubnovali na africké bubny a výlet zakončili

sladkou tečkou v cukrárně.



DĚTSKÝ LETNÍ POBYT 2. - 9. 8. 2014, HO HO WATANAY
Pobyt probíhal v rekreačním středisku v Hodoníně u Kun-
štátu. Účastnilo se ho celkem 17 dětí s mentálním
nebo kombinovaným postižením. Děti byly rozdě-
leny do čtyř indiánských kmenů a měly za úkol
uzdravit nemocného náčelníka Sedícího býka. 
V rámci programu děti tvořily totemy, lapače
snů, ozdoby a hudební nástroje, věnovaly se
pohybovým, výtvarným a hudebním aktivitám.
Do programu byla mj. zahrnuta muzikoterapie,
canisterapie a jízda na koních.

LETNÍ POBYT PRO DOSPĚLÉ 
16. – 23. 8. 2014, HVĚZDY STŘÍBRNÉHO PLÁTNA

Pobyt byl určen dospělým osobám s tělesným postiže-
ním. Probíhal v rekreačním středisku v Mrákotíně

nedaleko Telče. Pobytu se zúčastnilo 12 účast-
níků. V rámci celého týdne se natáčel film Šílený
útěk, ve kterém dostal roli každý účastník i or-
ganizátoři. Chvíle mezi natáčením byly vy-
plněné tvořivými činnostmi a procházkami.
Účastníci si vyrobili okrasné octové láhve s by-

linami, nabatikovali si trička, vyrobili si ná-
ramky z gumiček aj. Kdo neudržel háček na

gumičky v ruce, zvládl to i pusou. Jeden den se vy-
razilo na celodenní výlet do krásné Telče.

DĚTSKÁ PODZIMNÍ VÍKENDOVKA 7. – 9. 11. 2014
Do Křtin dorazilo 12 dětí se svými asistenty. Po
celý víkend děti provázela strašidla. Kromě ven-
kovních aktivit se děti věnovaly pečení cukroví,
tiskání pomocí vyrobených šablon s halloween-
skými motivy a výrobě luceren z dýní. Pohádky
na dobrou noc se četly za svitu svíček a každé
dítě absolvovalo stezku odvahy. Děti navštívily
zvonkohru v místním kostele a na závěr pobytu se-
cvičily divadelní představení.
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PODZIMNÍ VÍKENDOVKA PRO DOSPĚLÉ 7. – 9. 11. 2014
Pobyt se konal v obci Suchý u Boskovic a dorazilo
na něj 5 skalních příznivců našich pobytových
akcí. Počasí bylo sychravé a ponuré a podbar-
vovalo dušičkovou tématiku celého pobytu.
Kromě výletů se všichni zúčastnění věnovali
společenským hrám a výrobě luceren z ple-
chovek a dalších drobností.

TEMNO 21. 6. 2014
Jedná se o noční

šifrovací bojo-
vou hru určenou

nejen pro vozíčkáře. Na trase, která vede
různými zajímavými zákoutími města
Brna, luští týmy účastníků šifry, v nichž
je skryto umístění dalšího stanoviště.
Akce se koná každoročně vždy ke konci
června.

Jak probíhal jubilejní 10. ročník naší vy-
hlášené noční šifrovací soutěže? Start byl

v osm hodin večer na
Myslivně v Kohou-

tovicích. Účastníky
čekalo 10 šifer na trase

dlouhé 13km. Do cíle dorazily 3 týmy v ran-
ních hodinách - na vyhlídku nad fotbalovým
stadionem u Lužánek. Trasa vedla přes vý-
staviště, kde mohli účastníci zhlédnout
úspěšnou výstavu Chodící lidé, která přibli-
žovala svět lidí s handicapem.

A OBRAZEM…
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1 Piknik v parku 2. 6. 2014
2 Festival Mariánské léto 23. 8. 2014 – Naší patronskou kapelou byl Čechomor!
3, 4 Jarmark neziskovek 9. 10. 2014
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5 Drakiáda 29. 10. 2014
6, 7 Focení zaměstnanců a klientů na kalendář pro rok 2015 v Národním divadle Brno

65
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8, 9 Mikulášská besídka 3. 12. 2014

8
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DOBROVOLNICTVÍ
Dobrovolníci působí v naší organizaci od roku 2004. Nejčastěji dobrovolníci vy-
pomáhají jako osobní asistenti pro osoby se zdravotním postižením a pomáhají
těmto lidem aktivně naplňovat jejich volný čas. Řada dobrovolníků nám ale po-
máhá i v technicko-administrativních záležitostech a bez jejich pomoci bychom
se neobešli. Některé naše aktivity jsou dokonce výhradně postavené na dob-
rovolnictví jako třeba pobytové akce pro děti nebo dospělé. Dobrovolnictví je
velmi hluboce zakořeněno v naší firemní kultuře a velmi pozitivně ovlivnilo
vztah Domova pro mne jako celku k těm, kterým pomáhá.

Dobrovolníci s sebou přináší spoustu energie, nadšení a nových nápadů a na
oplátku si odnáší nevšední zážitky a nová přátelství.
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„Ľudia, ktorých vďaka dobrovoľníctvu v Domove môžem stretnúť sú
veľmi zaujímaví (či už klienti alebo asistenti). Práve oni vytvárajú tú
jedinečnosť prostredia, ktoré by som bez tejto možnosti nezažil.

Jedineční ľudia aj vďaka svojim novým (alebo niekedy zmenšeným a
iným) možnostiam vytvárajú príležitosť pre jedinečné situácie. A si-
tuácie znova vytvárajú možnosť rozvíjať zručnosti: napríklad komuni-
kačné, sociálne, alebo aj čisto praktické (ako napríklad cestovanie s
vozíkom).

V neposlednom rade je to príležitosť cítiť sa užitočný a zažívať prí-
jemné a veselé chvíle. Takýchto chvíľ býva z mojich skúseností väčši-
nou dostatok a tak rád prichádzam znova a teším sa na nové zážitky.“

Miro, dobrovolný osobní asistent v Nezávislém bydlení a na dětských po-
bytových akcích



V roce 2014 dobrovolníci poskytli klientům našich služeb více než 2 000
hodin osobní asistence. Další milí lidé nám zdarma věnovali svůj čas a pos-
kytli nám právní poradenství, supervizi, grafické práce, profesionální fo-
cení, výpomoc s administrativou, zajistili správu počítačů a webových
stránek, údržbářské a opravářské práce, pomoc při přípravě a organizaci po-
bytových akcí aj. A to v rozsahu mnoha desítek hodin práce.

PRAXE A STÁŽE PRO STUDENTY
Jsme velmi otevření spolupráci se školami a dalšími vzdělávacími zařízeními,
protože víme, že pomáháme vychovávat další šikovné sociální pracovníky nebo
pracovníky v sociálních službách a zároveň můžeme šířit osvětu o životě lidí 
s postižením. Studenti z 80% vykonávají svou praxi v Domově pro mne na pozici
osobního asistenta v přímé péči. Ve zbytku praxe jsou seznámeni s chodem or-
ganizace jako celku a jsou zapojeni do činností dle svého výběru a příležitostí
(např. pomoc s přípravou benefiční akce, příprava a organizace pobytové akce,
projektová činnost, sociální poradenství aj.). Nezřídka u nás praktikanti zůs-
távají po skončení praxe jako zaměstnanci.

V roce 2014 u nás bylo na praxi celkem 13 osob – deset studentů vysokých
škol, jedna studentka střední školy a dva účastníci kurzu pracovníka v so-
ciálních službách. Vykonali praxe v rozsahu více než 450 hodin.
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VEŘEJNÁ SBÍRKA „DÍKY VÁM DOSÁHNOU“
Naše veřejná sbírka probíhá po celý rok netradiční formou. Na něko-
lika místech v Brně máme umístěné veřejné knihovničky.
Ty průběžně doplňujeme knihami, které sbíráme od
široké veřejnosti. Každý si může z knihovničky
odnést domů libovolnou knihu. Na oplátku
nás může podpořit vhozením drobných do
kasičky v knihovně nebo zasláním DMS.

Název sbírky je symbolický. Člověk se-
dící na invalidním vozíku nedosáhne
bez pomoci pro knihu na horní po-
ličce. Výtěžek sbírky je určen na
podporu služby osobní asistence,
která pomáhá lidem s postižením
překonávat každodenní překážky,
tj. dosáhnout třeba právě na horní
poličku knihovny.

V roce 2014 se nám prostřednic-
tvím zaslaných 113 DMS podařilo vy-
brat 3 220,50 Kč. Do kasiček v kni-
hovnách lidé vhodili 13 577 Kč.

Naše veřejné dobročinné knihovny byly
umístěny na těchto místech:

• plavecký stadion na Kraví hoře,

• plavecký stadion za Lužánkami,

• plavecký stadion TJ Tesla na Lesné,

• Pivovarská restaurace na Mendlovo náměstí (ke konci roku z technických 
důvodů zrušena a přesunuta na polikliniku na Zahradníkové).

15



Náklady Kč %
Materiálové náklady 82 081 1,41

Energie 107 018 1,84

Ekonomické a právní služby 134 384 2,31

Opravy a udržování 25 466 0,44

Cestovné 38 578 0,66

Telefony a internet 48 697 0,84

Ostatní služby 48 968 0,84

Nájem kanceláří a bytů Nezávislého bydlení 421 753 7,25

Mzdové náklady 4 630 542 79,61

Náklady na pobytové akce 214 783 3,69

Odpisy, poplatky, penále 63 990 1,10

Celkem 5 816 260 100,00

Výnosy Kč %
Tržby z prodeje služeb 1 981 957 32,88

Provozní dotace (JMK, MMB, ÚP) 2 986 000 49,53

Nadace 574 401 9,53

Veřejná sbírka 30 237 0,50

Dary 455 676 7,56

Úroky 39 0,00

Celkem 6 028 310 100,00

HOSPODÁŘSKÝ VÝSLEDEK: 212 050 Kč

16

VÝSLEDKY HOSPODAŘENÍ V ROCE 2014
V roce 2014 se nám podařilo ekonomicky stabilizovat projekt Nezávislé bydlení,
který pro organizaci znamenal v předchozích dvou letech výrazné navýšení per-
sonálních nákladů. Navzdory poklesu dotací z Ministerstva práce a sociálních
věcí a z Úřadu Jihomoravského kraje ve srovnání s předchozím rokem, jsme
naše hospodaření zakončili hospodářským ziskem ve výši 212 050 Kč. Toho jsme
dosáhli úspornými opatřeními. Zisk byl využit na úhradu závazků z předchozích
let. Díky výrazné podpoře nadací a soukromých dárců se nám podařilo udržet
poskytování služeb ve stávajícím rozsahu a v některých oblastech je i rozšířit.
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18

33%

18%

49%

Výnosy 2014

Marek Otoupal, Jarmila Baslová, 
Jana Cíglerová, Jiří Malíř, Birgit Malena, 
Karel Tuza, Antonín Hrabal, Monika Kuklíková,
Klaus Rudolf, Jiří Pavelka, Jiří Doležal, 
Jan Švrček, Petr Lidmila, Lenka Veverková

tržby z prodeje služeb

provozní dotace

ostatní

PODĚKOVÁNÍ PARTNERŮM A NAŠIM PŘÍZNIVCŮM
Děkujeme všem, kteří nás v roce 2014 podpořili, ať už finančně, věcně nebo
svým časem a prací. Všech našich partnerů si velmi vážíme a děkujeme jim, že
nám pomáhají pomáhat. Bez podpory jednotlivců a firem bychom nemohli naši
činnost realizovat v takovém rozsahu a kvalitě.

Velmi děkujeme!

Podporují nás:

Magistrát města Brna
Úřad Jihomoravského kraje

Nadační fond Avast
Nadace rozvoje občanské společnosti – Pomozte dětem
Nadace Charty 77 - Konto Bariéry
Nadace Preciosa
Nadace The Bakala Foundation

ABB s.r.o.
Bílý Medvěd Public Relations
Red Hat Czech, s.r.o.
A PLUS a.s.
Medatron spol. s r.o.
EKOL spol. s r.o.
Kovoplazma s.r.o.
FEI Czech Republic, s.r.o.
Alergologie Vágnerová s.r.o.

Jerewan s.r.o.
Přelepky.cz
Pasikphoto.cz
Kreston A&CE Audit, s.r.o.
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DMS PRODOMOV 
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registrace: Spolkový rejstřík, složka 
L 5996 vedená u Krajského soudu v Brně

statutární zástupci: 
Petra Čermáková (předsedkyně)

Ing. Bc. Jarmila Vokálová (výkonná ředitelka)

bankovní spojení: 
2529649001/5500 (Raiffeisen Bank)

transparentní sbírkový účet: 
4864889001/5500 (určený pouze 
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Kounicova 42
602 00 Brno
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