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NASE POSLANI:

POMAHAME LIDEM SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM
ZiT BEZNYM ZPUSOBEM ZIVOTA

Toto poslani se snazime napliovat predevsim poskytovanim osobni asistence
osobam se zdravotnim postizenim a nové od 1. listopadu 2012 poskytujeme
nase sluzby i v programu "Nezdvislé bydleni". Dale nabizime tydennf a viken-
dové zdazitkové pobyty pro dospélé se zdravotnim postizenim a tydenni
a vikendové tabory pro déti. Kazdym rokem porddame celonocni bojovou

hru pro nebojacné vozickdre Temno.

SLOVO UVODEM

Mili prdatelé, rok 2013 byl pro
Domov pro mne rokem zatézkavaci
zkousky a velkého pracovniho vy-
tizeni. Bylo tomu tak proto, Ze
pred nami stal dkol udrZet novy
typ pobytové sluzby ,Nezavislé
bydleni”, které jsme v listopadu
2012 narychlo otevreli. Rozhodli
jsme se tak proto, Ze jsme se ne-
chtéli jen tak lehce ,Nezavislého
bydleni” vzdat, protoze se jedna
o ojedinély projekt v ramci celé CR
a doufame, Ze se tento model bydleni
stane v pristich letech samoziejmou soucasti
nabidky pobytovych socialnich sluzeb pro osoby s téz-
kym postizenim. Navic vytvoreni tohoto typu bydleni byl divod vzniku nasi
organizace. V priibéhu roku se ndm podafilo stabilizovat provoz v Nezavislém
bydlenta zaroven udrzet dalsi aktivity Domova v plném rozsahu. To se podafilo
predevsim kv(li obétavosti a velkému pracovnimu nasazeni vsech mych koleg,
dobrovolniki, externich spolupracovniki, sponzor( a mnoha dalSich, ktefi nam
pomdhali. Za to vsem uptimné moc dékuji.

e

Libor Dolezal, vykonny reditel



O0SOBNI ASISTENCE

Jedna se o terénni socidlni sluzbu
poskytovanou v pfirozeném prostredi
klienta, zpravidla v jeho domdcnosti
nebo jinde v zavislosti na jeho aktu-
alnich potrebach a pozadavcich. Cilem
sluzby osobni asistence je dlouhodobé
udrzet clovéka se zdravotnim postizenim
v jeho pfirozeném prostiedi domova
a kompenzovat mu jeho zdravotni postizeni
tak, aby mohl co nejvice Zit podle svych predstav
a prani.

Cilovou skupinou nasi sluzby jsou lidé s télesnym, mentdlnim nebo kombi-
novanym postizenim ve véku od 3 do 65 let. Sluzbu poskytujeme na Gdzemi
mésta Brna a v prilehlém okoli do 20km. Sluzbu poskytujeme 24 hodin denné
vCetné vikend( a svatkd. Nase sluzba je velmi spolehlivd a casové flexibilni.
Vychazime vstric pozadavk(m klient(i i ze dne na den. Diky zpétné vazbé od
klientl vime, Ze poskytujeme sluzby na vysoké drovni s velmi individudlnim
pristupem. Nasi osobni asistenti pomahaji predevsim doma u klientl (pomoc
s péci o vlastni osobu - hygiena, oblékani, krmeni, pomoc v domdcnosti), ale
také napomahaji pri vzdélavacich, volnocasovych a aktivizacnich ¢innostech
(rozvoj osobnosti, ¢etba, hry, rozvoj jemné a hrubé motoriky, bazalni stimu-
lace, ndvstéva kulturnich zafizeni, sport, vylety atd.), diilezité je i doprovazeni
nasich uzivateld pfi pohybu venku (doprovod do Skolskych zafizeni, nakupy,
lékaf, Gfady, volny Cas atd.).

0d roku 2004 se z nasi organizace stal jeden z nejvétsich poskytovateld
osobni asistence ve mésté Brné. V lonijsme se postarali o 55 klient(i a poskytli
jim 23 800 hodin osobni asistence. V rdmci osobni asistence plisobi tfi tymy
osobnich asistentd:

Tym A: pecuje se predevsim o klienty s télesnym postizenim starsi 18 let.

Tym B: pecuje se zejména o déti s télesnym, mentdlnim nebo kombinovanym
postizenim nebo o dospélé s mentdlnim nebo kombinovanym postizenim
(vcetné lehkych forem poruch autistického spektra).

Tym NB: pecuje o klienty v programu Nezdvislého bydleni - jednd se o dospélé
klienty s tézkym télesnym postizenim.



Tym A (vedouci tymu Lucia Séehovicovd)

Rok 2013 lze hodnotit jako stabilni rok jak po strance personalniho zabez-
pecenf, tak po strance vyuziti sluzeb uzivateli. V pribéhu roku ndm 4 klienti
pribyli a pouze 2 odesli a doslo k obméné na pozici jednoho osobniho asistenta,
kdy kolegyné odesla na materskou dovolenou. Podafilo se nam oproti prede-
slému roku navysit sluzby a zaroven si udrZet kvalitu poskytovanych sluzeb.
Diky nastavenému systému sluzeb jsme byli schopni velmi pruzné reagovat
iv pfipadech, kdy nahle onemocnéljeden z osobnich asistent( a bylo nutné za
néj neprodlené najit ndhradu. Sluzbu pra-
videlné vyuzivalo 17 klientl a starali
se 0 né 4 osobnf asistenti na plny
Gvazek, 1 asistent na polovicni
Gvazek a 7 asistent( na ved-
lejsi pracovni pomér.

Usporadali jsme pro nase
klienty vylet do Technic-
kého muzea. Klienti byli
velmi spokojeni a byli by
velmi rddi, pokud bychom
nabidku takovychto spo-
le¢nych wvyletl rozsiFili.
Spokojenost nasich uziva-
teld se sluzbou mGzeme vidét
nejen ve vysledcich dotaznikd,
ale i na béznych sluzbach, které
probihaji v dobré pratelské atmos-
fére, ktera je zalozena na dlivére a indivi-
dudlnim pfistupu.

Tym B (vedouci tymu Eva Navratilova)

Nasim dkolem je se postarat nejen o déti a dospélé s postizenim, ale také po-
mahat trvale pecujicim osobdm, aby nedoslo k jejich Gplnému psychickému
a fyzickému vycerpdni, jehoz nasledkem by mohlo byt umisténi osob se zdra-
votnim postizenim do zafizeni dstavniho typu, kde by mohlo dojit k zpfetrhani
dosavadnich citovych a socidlnich vazeb na rodinu i okoli.



V roce 2013 se znacné ob-
ménil tym osobnich asis-
tentld, kdy odesli
2 asistenti na hlavni
pracovni pomér a pfi-
Sli za né novi kole-
gové. Ke konci roku
v nasem tymu p(so-
bili 4 osobni asis-
tenti  na  hlavni
pracovni pomér a ve-
douci tymu a 5 osob-
nich  asistentl na
vedlejsi pracovni pomér.
Diky usilovné praci osobnich
asistentd, ktefi jsou velice em-
paticti, profesionalni a casové flexi-
bilni, jsme mohli poskytnout sluzbu osobni
asistence dalsim 4 uZzivatelim a v roce 2013 jsme se tak postarali celkem
0 28 klientd. Nas tym kazdorocné pordda pro své prevdazné détské klienty né-
kolik vyletd. V minulém roce jsme se o jarnich prazdninach rozhodli usporadat
vylet do Svitav, kam jsme jeli vlakem. Asistenti s uZivateli navstivili zdej$i mu-
zeum, kde se konala pohddkova vystava ,Arabela”, ale také vystava dobovych
pracek a valch. Ucastnici vyletu si mohli vyzkouset nejen kostymy z pohadky
Arabela, ale také prat pradlo na valSe. Dalsi vylet se konal na zacatku letnich
prazdnin, kdy asistenti spolecné s uzivateli jeli na Brnénskou prehradu, svezli
se parnikem az do Veverské Bitysky , kde se stavili na obéd a poté jeli parnikem
zpatky do Brna.

Tym NB a , Nezavislé bydleni” (vedouci Lucia S¢ehovicovd)
Uz vic nez rok pod sluzbou osobni asistence funguje novy typ pobytové sluzby
- Nezavislé bydleni pro osoby s tézkym télesnym postizenim v produktivnim
véku. Zatim je bydleni poskytovano ctyrem klient(im ve dvou bezbariérovych
bytech v aredlu Univerzitniho kampusu Brno - Bohunice. Cilem naseho projektu
je umoznit lidem s tézkym télesnym postizenim Zit béznym zplisobem Zivota



vjejich pfirozeném prostredi za pomoci osobnich asistent(i. Nase sluzba umo-
znuje klientdm se zcela zapojit do Zivota majority — bydlet v béZné zastavbé,
chodit do skoly/zaméstndni/staciondre, navazovat socidlni kontakty, Gcastnit
se déni ve mésté, rozhodovat si o tak béznych vécech jako napf.: kdy jit spat,
co a kdy jist, s kym se stykat.

Sluzba je poskytovana formou osobnf asistence 24 hodin denné po cely rok
vCetné vikend( a svatk(. Klienti béhem dopoledne zpravidla navstévuji Skolu
nebo stacionaf, kde je doprovazeji nasi asistenti. V odpolednich hodinach asis-
tenti pomdhaji napt. s vafenim, péci o domacnost, volnocasovymi aktivitami
(sport, rehabilitace) a doprovazeji klienty na spolecenskeé a kulturni akce. S vel-
kou pomoci asistent(i se ndm podafilo podpofFit jednoho z obyvatel byt(i v p¥i-
pravdch na Mistrovstvi Europy v Boccie, kde

mohl reprezentovat Ceskou republiku.
Jsme radi, Zze m{zeme vykonavat
kvalitni a profesiondlni prdci se

srdcem.

Za (spésné spusténi a sta-
bilizovani ojedinélého pro-
jektu Nezdavislého bydleni

miZeme podékovat nejen

skvélému tymu osobnich
asistent(, ktefi pracovali

Casto nad ramec svych po-
vinnosti, ale i sponzordm

a lidem, ktefi nds po celou
dobu podporovali. Podafilo se
nam ziskat penize z grantd na do-
vybavent byt(i a v soucinnosti s kli-
enty ziskat grant z Konta Bariéry na
podporu nakladd na provoz Nezavislého byd-
leni. Ke konci roku 2013 se o klienty v Nezavislém bydleni starali 4 osobni asis-
tenti na plny dvazek a 6 osobnich asistent( na vedlejsi pracovni pomér.

V roce 2013 jsme poskytli 23 800 hodin
osobni asistence celkem 55 klientim.

To je skoro 0 10 800 hodin vice nez v predeslém roce.



Pocty hodin osobni asistence 2013
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ZAZITKOVE POBYTY PRO DOSPELE

0d roku 2004 kazdoro¢né porddame v letnich mésicich tydenni zazitkové
pobyty pro osoby s télesnym postizenim. Pfipravujeme bohaty program podle
metodiky zaZitkové pedagogiky. Sou¢dsti programu jsou mimo jinéijednodenni
pésivylety, psychosocialnt hry, vytvarné aktivity, vecery u ohné apod. Kazdému
ticastnikovi jsme schopni zajistit osobniho asistenta na 24 hodin denné po
celou dobu pobytu. Vedle toho ob¢as poradame vikendové pobyty pro dospélé
osoby s télesnym postizenim.

V roce 2013 jsme usporddali kromé letniho tydenniho pobytu v Bystfici pod
Hostynem 2 vikendové pobyty a to v rekreacnim stredisku Modra kotva v Mra-
kotiné u TelCe a v penzionu Athena v Bystrém. Jak se méli nasi (icastnici pobytl
se mlzete docist nize.

Relaxacni vikendovy pobyt pro dospélé (19. - 21.4. 2013)

I pfes nepfizen pocasi jsme v patek
odpoledne vyrazili z mésta najarni
vysocinu, abychom si uzili le-
tosni vikendovy pobyt, ktery
se konal v pfijemném pro-
stfedi ubytovny Modra
kotva v  Mrdkotiné
u Telce. A protoze to byl
relaxacni vikend,
hlavni ndplni byly od-
pocinkové aktivity za-
méfené na asociace,
meditaci aimprovizaci.
Hned prvnivecer jsme
zacali hrou na slovni aso-
ciace a tradicni deskovou
hrou Dixit. Druhy den dopo-
ledne jsme se vypravili na vy-
chazku do nedaleké vesnicky




Praskolesy k prastaré, vykotlané lipé, ktera tam stoji uz 800 let a po obvodu
kmene méfi 10,5 m. Snazili jsme se pfevést obvod kmene v metrech na pocet
osob drzicich se za ruce okolo stromu a vyzkouseli jsme, kdo se vleze dovnitf
isvozikem. Ale kv(li ostrému jarnimu vétru se vSichni brzy tésili zpatky do vy-
hraté ubytovny.

Po vydatném odpocinku v polednim klidu jsme odpoledne vyrabéli mozaikové
obrazy z nastfihanych petlahvi. Po vecefi jsme zahajili pravym improvizovanym
taborakem ve spolecenské mistnosti Vecer improvizace. Skladali jsme Zivé ob-
razy, pfi Reklamaci jsme zkouseli vratit prodavaci vsechny mozné i nemozné
vyrobky a z Lavicky jsme se snazili co nejoriginalnéjsim zplisobem vystrnadit
jiného clovéka a obsadit ji sami.

V nedéli dopoledne se ukazalo slunicko, takze jsme toho vyuzili a vypravili
se naimprovizovany vylet. Pod heslem ,I cesta m{ze byt cil”, jsme vyrazili rov-
nou za nosem, zvédavi, kam vlastné dojdeme. Ale to uz se do cile bliZila i nase
vikendovka. Po obédé se vsichni museli rozloucit a rozjeli se zpét do svych do-
mov(.

Jana Michalovd
(spoluorganizatorka a osobnf asistentka na vikendovém pobytu)

Zazitkovy pobyt pro dospélé v Bystrici pod Hostynem
(10.8. - 17.8. 2013)

Stylové prostredi prvorepublikové vily Sola Gratia, nadherné zapady slunce,
kouzelné vecery pfi kytare a dalsi nezapomenutelné okamziky - tohle vSechno
nabidl dcastniklm letosni zdzitkovy pobyt, ktery se konal v Bystfici pod
Hostynem.

Na tyden se z nas stali védci a vynalezci. Zazitkovy pobyt totiZ probihal jako
védecka konference, jejiz motto znélo: ,0d Leonarda da Vinciho k Jarovi (da)
Cimrmanovi”. Aje tfeba podotknout, Ze mnozi z nds se projevili jako zdatni na-
sledovnici velkého génia. Hned prvni den po vecefijsme dostali nejmodernéjsi
identifikacni karticky a naucili jsme se, jak se s nimi zachazi. Potom byl
pFinesen velky seznamovaci kufr, do kterého dali vSichni Gcastnici nendapadné
néjakou véc, a ostatni potom zjistovali, komu kterd véc patfi.



Druhy den dopoledne se néktefi z nas vypravili za poznanim nedalekého més-
tecka na msi a na nakupy. Odpoledne zkousely tfi vyzkumné skupiny vyrobit
létajici stroj tfemi rliznymi postupy s tfemi rozdilnymi vysledky — zemskou
gravitaci se snazil prekonat peclivé pripraveny pokus o létdni, antigravitacni
pristrojiandélé. Vecer jsme zkoumali kolik lidi se vleze do uzavreného prostoru.
K tomuto pokusu zapdjcil jeden z Gcastnikd svij lidovy viiz Transporter z roku
1990. Do tohoto neznicitelného auta se nas nacpalo celkem dvacet a klidné
bychom mohli ptibrat néjakého stopafe navic, trochu mista jesté zbylo.

V pondéli jsme se pustili do vyroby krasohled(l a odpoledne jsme se vratili
o nékolik desitek let zpatky ve fotografickém ateliéru, kde se kazdy mohl nechat
vyfotografovat v historickém kostymu. Vecer jsme si zasoutézili v upravené
discipliné Cimrmanova béhu s kufrem.

Ndasledujici den byl vénovan Sperkafské dilné. Smaltovani a tvoreni Sperk(
z nastfihanych PET lahvi mélo velky ohlas a vyrobené nausnice, privésky a na-
ramky mnozi vyuzili hned ten samy vecer v kasinu. Kazdy mohl zkusit své Stésti
ve svété hazardnich her a podle toho, jak mu byla pani Stésténa naklonéna,
mohlvyhrat par milion(i v pokeru nebo prohrat poslednf kosili u Clovéée nezlob
se.

Protoze jsme byli ubytovani pfimo na dpati Hostynskych vrchd, uprostred
tydne nds cekal vylet na Hostyn, ktery se tyci nad okolni rovinou do vysky
735 m.n.m. Mnozi se rozhodli zdolat cestu nahoru po svych, néktefi dali pred-
nost autu a par jich vyzkouselo mistni dopravu. Nahote se nachdzi znamé
poutni misto, kde jsme stravili celé odpoledne. Den jsme si zpestfili konanim
tajnych dobrych skutkd, pti veceri poprali k narozeninam jednomu z Géastnikd
a vecer zakoncili pfijemnym posezenim pfi kytafe. Ve ¢tvrtek dopoledne jsme
vstoupili do uéeni k mistrovi hodinarského femesla, abychom si vyrobili vlastni
hodiny nebo budik. Nékteré kousky byly velmi origindlni. Odpoledne jsme hrali
jednoduché hry a vecer jsme vyzkouseli tvrdost skofdpky ve vajickovém pokusu.

Pfedposledniden tabora jsme tvorili ramecky na fotografie, odpoledne jsme
odpocivali, relaxovali ve vitivce a Setfili sily na zavérecny vecer a slavnostni
zakonceni pobytu.

V sobotu nds uz ¢ekalo jen balenfa loucenis ostatnimi, s kterymi jsme stravili
hezky tyden plny zazitka.

Jana Michalova

(osobni asistentka a spoluorganizatorka tydenniho pobytu)
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Adventni vikendovy pobyt pro dospélé (22.11.-24.11. 2013)

Letosni téma nasi podzimni vikendovky byly tradice, ndvrat starych casd
a priprava na advent. Proto jsme ji uspofadali tradi¢né na konci listopadu, kdy
se dny krati a pocasi zhorsuje, a na tradicnim misté - v penzionu Athéna
v Suchém u Boskovic.

Prvni veéer jsme se sesli v klubovné
u petrolejové lampy a drzeli jsme cer-
nou hodinku. Idylu starych casi
narusil zavirovany pocitac, ktery
Spatné vyhodnotil venkovni ne-
vlidné a sychravé pocasi,
aoznamil ndm, Ze nastdva ja-
dernd zima. Po chvili rozho-
dovdni, co budeme délat,
jsme nasli dkryt v mistnim
baru.

Druhy den dopoledne byl
vénovany tradi¢ni prochazce.
Tentokrat to nebyla jen ob-
chizka kolem rybnika, ale vypra-
vili jsme se az k lesu a zase zpdtky.
Cestu nam znepiijemnoval ostry vitr,
takze jsme byli radi, Ze jsme se po navratu
mohli ohfat u roztopeného krbu. Po dlouhém po-
lednim klidu jsme se pustili do vyroby adventnich vénc(. S kupou smrkovych
vétvicek, spoustou ofechl, susenych jablek, pomeranét a rdznych ozdob a svi-
Cek se kazdy kreativné vyradil a vysledné vénce byly velmi pékné.

A protoZze k mlhavému a temnému podzimnimu ¢asu patfii duchové a riizné
nadpfirozenéjevy, uspotddali jsme vecer strasidelnou diskotéku, které se mohl
zlcastnitjen ten, kdo vypadaljako poradné strasidlo. Na vychazce v nedéli do-
poledne jsme si vyzkouseli dalsi tradi¢ni dovednost - zdoben{ pernick(. Kazdy
mél svij styla pod nasima rukama vznikaly opravdu originalni kousky. Po obédé
pak nastalo tradicni louceni a odjezd.

Jana Michalova
(spoluorganizatorka a osobnf asistentka na vikendovém pobytu)
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POBYTY PRO DETI A MLADEZ

0d roku 2007 pofddame tydennitabory a vikendové pobyty pro déti a mladez
od 6 do 26 let s télesnym, mentdlnim nebo kombinovanym postizenim. Reali-
zacni tym vede specidlni pedagog. Pro (castniky je pfipravena pestra nabidka
aktivit jako napf. koupani za hezkého pocasi, vylety do okoli, spolecenské hry,
vytvarné a hudebni aktivity apod. Po celou dobu pobytu je pfitomen zdravotnik
a kazdé dité ma svého osobniho asistenta.

V roce 2013 jsme usporadali jarni i podzimni vikendovy pobyt na zakladni
Skole ve Krtinach a letni tydenni pobyt v Hodoniné u Kunstdtu. Program na
vSech akcich byl s pohdadkovou tématikou.

Détsky vikendovy pobyt se skritky (26. - 28. 4. 2013)

Po dlouhé zimé jsme se zase sesli ve Ktindch a stravili spolu pfijemny vikend.
Jak to tak byvd, zase se néco semlelo. V patek vecer nas navstivil zimni skfitek
Emilas placem nam oznamil, Ze uz by Sel rad spat a predal Zezlo jarnimu skfit-

kovi Jarkovi, ale ten se nékde ztratil. Zkouselijsme
ho hledat mezi nami, ale nenasli jsme ho,
zkouseli jsme ho volat, ale neptivolali
jsme ho. Tak nds aspon Emil naucil
Jarkovu oblibenou pisnicku ,Jaro,
léto, podzim, zima”, Ze bychom
ho naldkali, ale taky jsme nepo-
chodili. Méli jsme tedy o cem
premyslet!
V sobotu jsme se probudili

s vybornou naladou a navic

nas potésili Emil. Pry Ze vidél

stopy a ty nas zavedou k Jar-
kovi! Na nic jsme necekali

a opravdu - ty stopy nas
k nému dovedly. Jenomze
ouha! Jarek spal pod krmelcem
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a chrapaltak, Zze ho sSlo slySet Siroko daleko. Zkouseli jsme do néj dloubat, mlu-
vit na néj, potahat ho za obleceni, ale s nim to ani nehnulo. Az nékdo dostal
ndpad, ze bychom mu zkusili zazpivat tu jeho oblibenou a ono to fungovalo!
Jarek se zacal vrtét, protahovat, az se Gplné probudil. Podékoval nam, ale oba-
val se, ze skritkové sami nestihnou pripravy najarni zahradnislavnost. Dostali
jsme proto 3 dkoly, abychom jim trochu pomohli. Museli jsme pFipravit jarni
strom jako symbol zahradni slavnosti, pfipravit obCerstveni a vymyslet dalsi
sloku pisnicky. BEhem dne jsme vSechno zvladli a tak mohl Emil s klidnym srd-
cem predat Zezlo Jarkovi a my jsme si s nimi uzili tu velkou slavu. A to obcer-
stveni se ndm obzvldst povedlo! Potésilo oko i bfisko. Pfed vecerijsme se jesté
stihli vyradit na hfisti s rdznymi prolézackami, kolotoci a houpackami.

V nedéli jsme si trochu zasoutézili a poté se vydali ke kostelu za hasicskou
zabavou. Tolik hasi¢skych aut pohromadé snad nikdo z nas jesté nevidél. Zvon-
kohra v kostele nam pak pripomnéla, ze uz bychom se méli vydat zpét na obéd.
Po ném jsme se rozloucili, odvezli si na pamatku pernikové srdicko z pouti a pri-
slibili si dcast na tabore, ktery je tady cobydup.

Markéta Borutova
(koordinatorka détskych pobytovych akcr)

Détsky letni tabor: Plavba za pokladem (13. - 20. 7. 2013)

Na sedm krasnych dnise vSech 16 déti proménilo v odvazné namorniky a uzili
si tyden na mofi. Nebyla to dovolend, mili pratelé, byl to tyden nabity snahou
ziskat poklad. Pocasi nam opét pralo a my zazili rliznd dobrodruzstvi, na které
zase jen tak nezapomeneme.

Prvni den probéhl ndbor vsech namofnikd. V pfistavu Hodonin predstoupili
Admiral Gingila, kapitani Barbula a Markula, lodni d@stojnik Antos a kormidel-
nik Filipos z lodé Viktoria. Sdélili ndm, Ze se po dlouhd léta snazi najit poklad,
ale marné. Kdo pry si troufne, midze se k Viktorii pridat. Troufli si samozfejmé
vSichni, kazdy mél co nabidnout. Presto odpoledne probéhly zkousky namofr-
nikd, kde se testovaly typické namornické dovednosti, a to odolnost proti mof-
ské nemoci, zadrzeni dechu a vylov ryb. Vecer jsme se seznamili s taborovou
pisnickou, ukazali si, Ze umime tdhnout za jeden provaz a odebrali se do svych
kajut. Nedélni dopoledne si nové pfijati namofnici namalovali tricka, jednotlivé
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posadky vytvofily své nazvy, origindlni bojové pokfiky a vyrobili krasné namoft-
nické vlajky. Odted vedle Viktorie hrdé staly dalsi 4 lodé: Velryba, Konikryba,
Delfini a Chobotnice. Odpoledne nds pak navstivili panové Radek a Lukas ze
sdruzeni Rytmus pro Zivot, ktefi ndm dodali potfebnou pozitivni energii na nasi
planovanou plavbu.

Po pondélnim zdbavném vypluti na more jsme si pro jistotu nacvicili stfelbu
z déla a po chvili dopluli na Bananovy ostrov. Tam nds vic nez srdecné privitali
domorodci HulaHula milujici hadanky. Za spravné odpovédi dostaly posadky
plno bandn( a také pozvanku na vecerni HulaHula vecirek, ktery se ndramné
povedLl. Nasledkem bananového vecirku vypukla epidemie na lodi a my se museli
v bojovych podminkach snazit o pfistup na latriny. Nastésti se tam bez nehody
dostali vSichni a jeSté jsme si stihli zahrat oblibeny fotbal. Odpoledne jsme pak
dopluli na Ostrov vladce mofi Poseidona s Zadosti o zajistént klidné plavby pres
nebezpecny Gsek. Poseidon nam za
drobnou dplatu vyhovél a vecer
s ndmi dokonce posedél u ta-
bordku.

Nasledujici den jsme
si uzili ve spolecnosti
zvitatek. Dopoledne
jsme se na Ostrové
zvirat setkali s Pej-
skem a Kocickou,
se kterymijsme si
pohrali a potom
se najejich dopo-
ruCeni zamasko-
vali pred vladcem
ostrova Lvem Hro-
zivym. Odpoledne
nas navstivily pani Ma-
rika a Maruska s péti ca-
nisterapeutickymi pejsky,
od kterych se snad néco pfi-
ucilo i nase sténé Viki. Namornici
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si také vyrobili krasné masky ze sadry a nechali si na obliceji namalovat néjaké
zvitatko. Po relaxacni stfedé pfislo zase trochu napétia my museli bojovat s pi-
raty, ktefi ndm unesli ctyri cleny posadky. Boj s pirdty byl pro nds hracka. Vsak
jsme na né také trénovali. Vyhrdli jsme a za odménu se nechali pozvat do mo-
torestu na vyborny pohar. Vecer jsme v hodovani pokracovali u tabordku.

Za kazdy ukol, ktery namofnici
splnili, postupné dostavali atrzky
staré mapy. V patek dopo-
ledne uz bylo posddkam
jasné, Ze se zacinaji bli-
zit do findle. Nez se
vSak mohli na Tajny

ostrov vydat, museli
jako jednotlivci ab-
solvovat ndrocny
Namotnicky ctyr-
boj, kde prokazali
svoji mrstnost, ne-
bojacnost, zruénost
a dobrou pamét.
Po obédé namoftniky
navstivil sam velky Posei-
don s posledni ¢asti mapy.
Posadkam uz nic nebrdnilo
v plavbé na Tajny ostrov, kde na-
lezli poklad v krasné velké truhle. Tujsme
prevezli zpét do pristavu Hodonin a jeji obsah si spravedlivé rozdélili. Vecer
nds Cekala jesté jedna prijemnd povinnost, a to oslava 21. narozenin jednoho
z nasich namornikd. Oslava byla pfijemnou teckou za dal$im senzacnim tyd-
nem, ktery jsme spolu stravili uz po sedmé!
Dékuji vsem détem, asistentdim a dalSim dcastnikdm za to, s jakou radosti se
s nami plavili, a také sponzor(im, diky kterym mdZze byt téabor obohacen o dalsi
zazitky.

Markéta Borutova
(koordinatorka détskych pobytovych akcr)
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Détska podzimni vikendovka (18. - 20. 10. 2013)

Jeden z fijnovych vikendd jsme stravili opét v zakladni skole ve Krtindch.
Pocasi nam pralo, slunicko pékné htalo a my si uzili od vseho trochu.

V patek v podvecer jsme se sesli v hojném poctu a po vecefi a pFivitani si za-
zpivali nase oblibené pisnicky. A Ze se tentokrat zpivalo opravdu hodné. Kytar
bylo vic nez dost a k hudebnimu doprovodu se pfidal i mimofadné hudebné
nadany Tom Prochazka. Sobotni den jsme si moc uzili. Dopoledne jsme s Listo-

padem navstivili krmelec, sbirali pfi-
rodniny, pohrdli si na hfisti
a vyrobili bubaky. Po krat-
kém popolednim odpo-
¢inku jsme se vydali
na delsi prochazku
a po ni se vyradili
na détském
hristi. Den jsme
zavrsili stezkou
odvahy a hrou
»Bubdku, po-
stras mé!”,
ktera se rychle
zvrtla na hru
~Bubdku, zabu-
bej!”.
Nedélni  dopo-
ledne probéhlo ve
znameni pohddek a vyre-
Seni zahady s Listopadovou
zenou, zmizelou Liskulkou.
S Cistym svédomim jsme se pak vydali
do kostela na nasi oblibenou zvonkohru. Obéd nam po vyslapnuti kopce ke skole
chutnal zase o néco vic. Po ném jsme se rozloucili a v duchu planovali dalsi spo-
le¢nou akci. Tak tedy ahoj na jate! Anebo dfiv?

Markéta Borutova
(koordinatorka détskych pobytovych akcr)
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NOCNI BOJOVA HRA TEMNO

Kazdy rok na konci ¢ervna jiz 9 let porddame Sifrovaci dobrodruznou hru
v ulicich mésta Brna primarné urcenou pro vozickare. Tymy soutézicich dosta-
vaji na kazdém stanovisti Sifru, v jejimz reseni je umisténi dalStho stanoviste.
Cilem hry byva dosazeni mista v rannich hodinach, odkud je krasny vyhled na
vychod Slunce. Smyslem hry je kromé zabavy, sdileni prozitkd i moznost ukazat
lidem na invalidnim voziku nocni Zivot v ulicich mésta, protoze néktefi nemaji
moznost se v tuto dobu venku pohybovat. V kazdém tymu musi byt jeden clovék
na invalidnim voziku (mize to byt i chodici clovék, kterému vozik zapdjéime
a musi na ném poctivé vydrzet celou noc) a k sobé ma zpravidla 2 a vice po-
mocnikd.

Jak probihalo Temno 2013

Sifry jsou jak sedmikrdsky nad Brnem. Takové motto méljiz 9. roénik celo-
nocni hry pro vozickare Temno. Parafraze na zndmou pisen je zfejma a navic
licelnd. Hned na zacatku se ndm totiz naskytla moznost podivat se na Brno
z vySky. Prvni Sifru jsme dostali na streSe Vankovky. Ta vSech tfinact tym( za-
vedla z vySek rovnou do podzemi.

Hned na zacatku se nam totiz naskytla
moznost podivat se na Brno z vysky.
Prvni Sifru jsme dostali na stano-
visti na strese Vankovky. Ta vSech
tfinact tyml zavedla z vySek
rovnou do podzemi. Kon-
krétné do Mincmisterského
sklepa. Dramaturgie zavodu
tak byla hned ze startu velmi
povedend. Celé kouzlo akce
vlastné tkvi v tom, Ze nikdy
nevite, na jaka mista se podi-
vate. A nutno fict, Ze si orga-
nizatori, dali na wvybéru
stanovist opravdu zalezet.




Dalsim kaminkem na mozaice no¢niho putovani byl Petrov. Monumentdlni
katedrala svatého Petra a Pavla nds pozvala k prozkoumani kfiZzové cesty. Na-
vstivit veCerem prostoupenou pamdtku a na chvili se zastavit pod jejimi lome-
nymi oblouky, patfilo aspon pro mé k nejsilnéjsim zazitkim. O moznost nechat
se pohltit poetikou prostoru a poznavat zndma mista zahalena tmou, jde prede-
vsim.

Zavod, v pravém slova smyslu, je to az v druhé radé. Pokud totiz opravdu
s nékym soutézite, pakjste to vy sami. Prekondvate klizici se vicka i lenost pre-
myslet nad Siframi. S poctem hodin stravenych v ulicich se pfimo Gmérné sni-
zuje rychlost vaseho dsudku a kvalita napadl na reSeni té dané Sifry se rovnd




takrka nule. Pro takové pripady byl ale u kazdého stanovisté nékdo z Temno
tymu, ktery vice ¢i méné ochotné poskytl néjakou napovédu. Pokud vsak ani
takova pomoc nezaseje v hlavach soutézicich seminko pozndni, je tu jesté jedna
varianta- alternativni dkol. Jak uz nazev napovida, jednd se o Cinnost, ktera
musi nahradit to, Ze nejste schopni Sifru vylustit. Zpravidla jde o dkoly, kde
musite prekonat sami sebe. Ano, alternativni tkoly chtéji trochu sebezapfteni.
Neznam totiz nikoho, kdo by s radosti o pil ctvrté rano Sahal do neidentifiko-
vatelné smési z keCupu hofcice a blhvi ceho jesté jen proto, aby se dozvédél,
kam dal. To, Ze se na alternativni Gkoly nestoji fronty, je zapficinéno také tim,
trochu otdzka cti. Pak se také klidné m(ze stat, ze se na néjakém stanovisti
zdrzite treba hodinu. Ale s tim jste do toho sli. Vzdyt organizatori uz v prihlasce
proklamovali, Ze se jednd o akci od soumraku do dsvitu. Nevite kolik je stano-
vist, zda jste v pllce nebo jesté zdaleka ne, nevite, kde budete za hodinu. Je-
diné ¢im si jisti byt mdzete je, Ze dfiv nez pred Sestou ranni se do postele
nedostanete. Prdavé tato nejistota déla Temno Temnem.

Letosni Temno bylo vyjimecné, zejména rozmanitosti jednotlivych Sifer. Ne-
[dmali jsme si hlavu jen nad chaoticky vypadajici kupou pismen. Ochutnavali
jsme ndpoj, jehoz spravné odhalené ingredience byly zaroven vyresenim Sifry.
Pro jedno zadani si dokonce tymy museli vySplhat na strom. Temno také otevira
nové obzory. Diky hodiné stravené u zidovské hvézdy na Moravském nameésti,
jsem si pak precetla néco o Pavlu Haasovi. Tento nadéjny zak LeoSe Janacka,
nestihl slozit vice skladeb, nebot zemrel v Osvétimi. Na pamatku jeho a mno-
hych dalsich je na Moravdku tato instalace umisténa. Kdyby nebylo Temna ne-
védéla bych o ni.

Asi zadny rocnik nelze (plné porovndvat s témi predchdzejicimi, kazdy je jiny.
Tento vsak alespon pro mé z fady vystupoval. Organiza¢né zvladnuty, zadny
alespon viditelny zadrhel nenastal, vSechno do sebe zapadalo, od startu do
cile. A cil, ten byl opravdovou tfesnickou na dortu. Nemam sice Gplné rada toto
ndvodné slovni spojenf, tady se ovsem opravdu hodi. Posledni Sifra nas totiz
zavedla do hvézdarny na Kravi hote. Tam jsme sledovanim vychodu slunce od-
startovali novy den a zaroven uzavreli letosni zavod. Vychod slunce i devaty
rocnik Temna byl dobry. Nepopsatelné dobry.

Ladislava Blazkova
(ucastnice Temna)
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Netradicni verejna sbirka s knihovnami

Na podzim jsme odstartovali vefejnou shirku v rdmci kampané s nazvem
»Diky vdm dosahnou" upozornujici na problémy lidi se zdravotnim postiZe-
nim. Vramci tohoto projektu bylo nejprve ve vefejné shirce vybrano 40 metr
knih, které jizjako nepotfebné lezely na policich v rliznych domacnostech nebo
i ve verejnych knihovnach. Nasledné byly knihy umistény do knihovnicek se
zapeceténou pokladnickou a mohli tak udélat nékomu znovu radost. Knihovny
byly instalovany na péti rliznych mistech v Brné.

Nasim cilem bylo nejen ziskat finance a zaroven nabidnout protihodnotu $i-
roké verejnosti, ale také poukazat na fakt, ze ne vsichni lidé dosahnou do ,hor-
nich polic” knihoven. Clovék sedici na
invalidnim voziku dosdhne pouze do
stejné vysky jako malé dité.

Knihy z téchto knihoven si lidé

mohli libovolné prohlizet, pdj-
Covat i odndset. Mohli také
prinést své vlastni knihy,
a to bud pfimo do naseho
sidla, nebo je umistit do
posledni policky knihovny,
k tomu pfimo urcené.

Jako prvni byla knihovna
umisténa na pddé Fakulty
socialnich studii Masarykovy
univerzity. Zdjem studentl
o knihy byl zde podle ocekavani
velky a rychle odsud mizely.
Naopak pomaleji pribyvaly pfispévky
do zabudované pokladnicky.

Knihy si lidé odnaseli Gi pljcovali také v Mistodrzitelském paldci na Morav-
ském nameésti, v PraZzakové paldci a také v Domé kultury. Nejvétsi zajem
o knihovnu byl v aredlu plaveckého bazénu na Kravi hote. Lidé si zde nejen
vybirali knihy, ale také hojné prinaseli své vlastni a predevsim zde prispivali
do pokladnicky.

V roce 2013 jsme v ramci vefejné sbirky vybrali celkem 11 900 K¢.
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HOSPODARENI DOMOVA PRO MNE V ROCE 2013

ROZVAHA
AKTIVA CELKEM 446 360 K¢
Kratkodoby majetek
Pokladna 36 635 K¢
Bankovnf (cty 120787 K¢
Pohledavky 288 938 K¢
PASIVA CELKEM 446 361 Kc
Vlastni zdroje
Jméni 0 K¢
Vysledek hospodareni - 864 090 K¢
Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata z minulych let 622 148 K¢
Cizi zdroje
Zavazky 688 303 K¢
VYSLEDOVKA
PRIIMY CELKEM 5 832 828 K¢
Dotace statni spravy 3178 000 K¢
Trzby z vlastni ¢innosti 1848 788 K¢
Dary a shirky 805 993 K¢
VYDAJE CELKEM 6696 919 Kc
Persondlni naklady 5413 624 K¢
Materidl a energie 89 134 K¢
Opravy a sluzby 1116 130 K¢
Ostatni naklady 8531 K¢
HOSPODARSKY VYSLEDEK - 864 091 K¢

Pozndamka k vysledovce:

Vykazujeme ztratu v disledku zvysSenych nakladu na novy projekt Nezadvislé bydleni.

Ze 72% byla planované hrazena z nakumulovaného zisku z predchozich let.
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PODEKOVANIM VSEM, KTERI NAS PODPORUJI

MOC SI VASI POMOCI VAZIME.
S VAMI POMAHAME TAM, KDE JE POTREBA!

Za financni podporu osobni asistence dékujeme:

Ministerstvo prace a socidlnich véci
Urad Jihomoravského kraje
Magistrat mésta Brna

ABBs.r.o. ® Antipols.r.o. ® Aplusa.s. ® Alergologie Vagnerovd s.r.o.
Cigler Software a.s. ® JM serviss.r.o. ® Klub ceskych turistd KUDRNA
ProddmeTo.cz ® Zivé Brno, 0.s. ® Josef Bauer ® Jifi Dolezal
Marta Fendrychova @ Birgit Malenova ® Jifi Malif ® Marek Otoupal
Lenka Veverkova ® ZS Bakalovo nabrezi

Za financni podporu détskych pobytovych akci dékujeme:
Medatron, spol. sr.0. ® Red Hat Czech, s.r.0. ® Petr Lidmila ® Jan Svréek

Za financni podporu pobytovych akci pro dospélé dékujeme:
Nadace Zdenka Bakaly

Za vytisténi nasich propagacnich materiala
a kalendar a zpracovani grafiky dékujeme:
Artax, a.s. ® CCBspol.sr.o. ® Jerewan, s.r.o.

Dékujeme za podporu a pomoc v oblasti PR a financi
Bily Medvéd Public Realitons ® LMC, s.r. 0. ® ACE Audit, s.r.o.

Za financni pomoc urcenou jmenovité nékterym
nasim klientim dékujeme:
Pomozte détem ® Konto Bariéry Charty 77 @ Etela o.p.s.

Nadaéni fond Ceského rozhlasu - Svétluska ® Siemens — Fond pomoci

Dékujeme také vSem dobrovolnikiim, ktefi nam daruji sviij cas a pili!
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PhDr. Eva Malifovd - ¢clenka
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