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Q UVODNI SLOVO

Vazeni pfiznivci Domova pro mne,

rok 2018 utekl jako voda, byl ale plny krasnych projektl, zazitka a vyzev.
Tento rok se nesl predevsim ve znameni snahy persondlné udrZet nase
sluzby v pIném rozsahu. Hojné jsme se vénovali také planovdni a realizaci
rekonstrukci rozli¢nych prostor.

Stejné jako jiné socidlni sluzby po celé Ceské republice, i my &eli-
me nedostatku pracovnikd, a to predevsim na pozici osobnich asistent(.
Neustaly nabor a zaskolovani novych kolegl jsou velmi nadro¢né na cas a
provéruji stabilitu organizace, zda je schopna ustat fluktuaci pfi zachovani
stdvajici kvality a rozsahu sluzeb. V roce 2018 se ndm podafilo Uspésné
provozovat bez vétsich vykyvl nase jiz zabéhlé ¢innosti — socialni sluzbu
osobni asistence a chrdnéné bydleni, pfiméstské tabory, odlehcovaci dny
a zazitkové pobyty.

Nové jsme k tomu pfipojili zajmové krouzky ur¢ené détem a mla-
dym lidem s mentdlnim a kombinovanym postizenim, které béZi od fijna.
Krouzky se odehravaji v prostorach nasi klubovny Paluba, kterou se nam
v tomto roce podafilo diky ochoté darcl i dobrovolnikd zrekonstruovat.
Détem tak nyni nabizi pIné bezbariérové prostory s komfortnim zazemim,
které pro svlj volny Cas potrebuji. Pustili jsme se také do rekonstrukce
mistnosti pro pecujici osoby. Pravé pecujici na sebe totiz v kazdodennim
shonu ¢asto zapominaji, chceme jim tak nabidnout prostor, kde si mohou
na okamzik odpocinout a do budoucna i vyuzit sluzeb profesionald.

Vsem lidem, ktefi ndm pomahaji délat Domov pro mne skute¢nym
domovem a zapojuji se do Sifeni naseho poslani, moc dékujeme za podpo-
ru v pribéhu celého roku 2018.

S Uctou,
Jarmila Vokdlovd, vykonnd reditelka




Q O DOMOVU PRO MNE Q KDE PUSOBIME?

Domov pro mne, z. s. je nestatni neziskova organizace, jejimz poslanim je
“pomahat lidem se zdravotnim postiZzenim Zit béznym zpUsobem Zivota“.
Od roku 2004 pomahdme détem i dospélym se zdravotnim postizenim
prekondvat kazdodenni prekazky bézného Zivota, aby mohli zit kvalitni zi-
vot a zaclenit se do spole¢nosti. V soucasnosti jsme jednim z nejvétSich
poskytovatel( socialni sluzby osobni asistence ve mésté Brné. Dale pro-
vozujeme socidlni sluzbu chranéné bydleni uréenou osobam s tézkym té-
lesnym postizenim. Vedle toho realizujeme zazitkové pobyty pro déti a
dospélé s postizenim za vydatné pomoci dobrovolnikd a také priméstské
tabory pro déti a mladez. Nové porddame zajmové krouzky pro déti a mla-
dé lidi do 26 let. Nasim dlouhodobym cilem je podpora rozvoje komunit-
nich sluzeb, které umozni lidem i s tézkym handicapem Zit aktivné ve své
vlastni domdcnosti v blizkosti rodiny a pratel.

G

JSME CLENY

Asociace pro osobni asistenci (APOA)

Asociace poskytovatel( socialnich sluzeb (APSS CR)

Narodni rada osob se zdravotnim postizenim (NRZP)

Asociace nestatnich neziskovych organizaci Jihomoravského kraje
(ANNOJMK)

Jednota pro deinstitucionalizaci (JDI)
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ORGANIZACNI STRUKTURA

V roce 2018 se v Domové pro mne prostiidalo celkem 126 zamést-
nancud. Z toho 102 zaméstnancl pracovalo na pozici osobniho asi-
stenta v primé péci o klienty s postizenim a 12 osob tuto pozici
zastavalo v kombinaci s jinou pracovni naplni. Celkem 7 pracov-
nik( plsobilo na pobytovych akcich pro déti a dospélé, 5 zamést-
nancl se na rdznych pozicich vénovalo praci v kancelari. Supervizi
a ucetnictvi ndm dlouhodobé zajistuji dva externi spolupracovnici.
Radu €innosti zajistili dobrovolnici, zejména v oblasti volno¢aso-
vych aktivit a technickoprovoznich zaleZitosti.

Nejcastéjsi jména asistentt za rok 2018

Q Tereza

®
* Veronika, Katefina

Muzl — 18

Ze 126 zaméstanacu bylo

Zen — 108

15 ¢lend valné hromady

5 ¢lend spravni rady

Valna hromada /
Spravni rada

Vykonny
reditel

m SOCia’InI, SIUiby m
Vedouci Koordinator Koordinator
v chranéného pfiméstskych

LI ELS bydleni tabort
m Koordinator PR . ’,
a fundraisingu SeE e
Personalistka —
Pracovnik Instruktor Koordinatori
aklidu osobnich pobytovych

asistentu akci

Koordinator

dobrovolniku




Q. oOsobniasistence

Osobni asistence je terénni socialni sluzba, kterd je poskytovana lidem se
snizenou sobéstacnosti, a to predevsim v jejich domdcim prostredi. Sluzba
je usita kazdému klientovi na miru dle jeho potreb a poZzadavkd.

Osobni asistenci poskytujeme od roku 2007 osobam s télesnym, mental-
nim a kombinovanym postizenim véetné poruch autistického spektra ve

20 km. Sluzbu poskytujeme bez ¢asového omezeni — v noci, o vikendech
i ve svatky.

»Vroce 2018 jsme pomohli 153 klientim a poskytli
jim 28 500 hodin péce.”

»Profesiondlni sluzby Domova
pro mne jsou pro nasi rodinu na-
prosto zdsadni. Ma draha Zena
se miiZe vénovat nasim dvoum
malym détem, zatimco o mne se
postaraji ochotni asistenti.”

— dlouholety klient osobni asistentce




Q Zaméstnanci s nejvétsim poctem odasistovanych hodin

o * o

? ° *
w w
Eliska N. — 1 249
Josef P. - 1013
Milena Z.— 1 338
Petra L.— 1 244
Ondfej Z. — 950
Pocet klientd v jednotlivych tymech O
Tym VIN

N

Tym KOC — déti a osoby
s mentdlnim postiZzenim

— sdilené bydeni s asistenci

Tym A — dospéli

S/

Tym B — déti a osoby
s mentdlnim postiZzenim

7

Tym SEN — seniofi

N

10

Vite, Ze...

4 roky

Nejmladsi klient

93 let

Nejstarsi klient

2 414 hodin
Nejvyssi pocet hodin poskytnuté péce
pro jednoho klienta

2004
Klient nejdéle pobirajici asistenci

11




Q Chrdnéné bydleni

Davodem vzniku nasi organizace bylo zajistit ddstojné bydleni ve vlastni »Domov pro mne mi umoznil se osamo-
domécnosti i lidem s velmi téZkym postizenim, ktefi potiebuji nepretr- statnit a Zit samostatny Zivot, jsem za
Zité pomoc druhé osoby. Tento zamér se nam podafilo naplnit ke konci tuto moznost rada.”

roku 2012 zahdjenim projektu Nezavislé bydleni realizovaného pod sluz-
bou osobni asistence. Koncem roku 2016 byl projekt transformovan do
socialni sluzby chranéné bydleni z divodu dalsiho rozvoje sluzby a rozsi-
feni kapacity. Sluzba chranéné bydleni je uré¢ena lidem s tézkym télesnym
postizenim od 19 do 80 let. SlouZi primarné osobam, které maji potrebu
vysoké miry podpory a nezvladnou Zit v pfirozeném prostiedi s dopomoci
sluzby osobni asistence.

— obyvatelka chrédnéného bydleni

29 osobnich asistentu
Podpora klientli v chranéném bydleni

4 lGzka
Kapacita chranéného bydleni

5061 hodin

Pocet hodin péce

5
Klientd za rok 2018

12




Q___ = Volnyéas

V nasi organizaci se snazime pomdhat osobdm s postizenim Zit béznym
zpUsobem Zivota. K tomu podle nas patti také zabava a smysluplné traveni
volného casu. Pro déti i dospélé proto poradame vikendové i tydenni po-
byty, kde si uziji zabavny program, potkaji nové kamarady a zaZiji neopa-
kovatelné chvile, na které mohou vzpominat. To vSe s védomim, Ze o jejich
potireby bude diky nasim asistentlim a dobrovolnikiim postarano.

9

Zrealizovanych pobyta

48
Ucastnikd

61
Dobrovolnikd na pobytech




6.— 8. 4.
20.-22. 4.
27.—29. 4.
28.-31. 7.
13.-19. 8.
21.-24. 8.
12.-14.10.
12.-14.10.

2.— 4.11.

Vikendovka pro déti na Brezejci

Vikendovka pro dospélé v Ostrozské Nové Vsi
Vikendovka pro mladez v Sobésicich

Pobyt pro déti v Morava Campu Mohelnice
Pobyt pro mladez v Centru Veronica Hostétin
Pobyt pro dospélé v Mrakotiné u Telce
Vikendovka pro déti na Brezejci

Vikendovka pro dospélé v Hodoniné u Kunstatu
Vikendovka pro mladez v Sobésicich

16




Q PFiméstské tabory

Prazdniny jsou pro vétSinu déti nejoblibenéjsim obdobim roku. Rodice se
na né ale Casto prilis netési. Zajistit détem zajimavy program na celé dva
mésice totiZz neni viibec jednoduché. U déti s handicapem a specifickymi
potifebami to plati dvojnasob. Mezi nase dalsi aktivity tak patfi poradani
pfiméstskych tabor(, které probihaji béhem jarnich, podzimnich i letnich
prazdnin. Tabory jsou uréené détem a mladistvym s mentalnim nebo kom-
binovanym postiZzenim véetné poruch autistického spektra od 6 do 26 let
a nabizi tematicky program, vylety, rliznorodé aktivity i plnohodnotnou
péci o potreby ditéte v pribéhu celého tabora.

»Velkou prednosti taborii je skutecnost,
Ze kazdé dité ma svého osobniho asis-
tenta, ktery se mu cely den vénuje a je
mu k dispozici.”

— rodice ucastnika tabora

,Organizatori i asistenti délaji uzas-
nou prdci, kdy umoznuji i détem se
specialni péci zaZit to, co normalni
déti - potkat se v kolektivu déti a do-
spélych a mit zazitky z prazdnin, které
by treba jinak nemély.”

— maminka ucastnika pfiméstského tdbora

18

7

Pocet turnust

350 hodin

o

Z pohadky do pohadky
Tematické zaméreni

6 let

Pocet hodin stravenych na taborech Nejmladsi ucastnik

25
Pocet asistentt

13
Pocet vylet(

21 let
Nejstarsi ucastnik

160

Pocet vytvarnych dél

19




Q Zajmové krouzky

»Po Skole neni syn jen
doma, ale ma vytvoreny
odpoledni program, ktery

Krouzky patfi u déti béhem tydne k nejcastéjSim mimoskolnim aktivitdm.
| my se snazime, aby nasi détsti klienti méli moznost travit svlij volny cas
smysluplné. V roce 2018 jsme proto realizovali prvni rocnik Zajmovych

krouzkdl. Kazdé viedni odpoledne zde mohou déti rozvijet svilj talent a za- bychom mu sami nezviadli
liby, socializovat se v kolektivu, ucit se spolupraci i trpélivosti a zaZit néco vytvofit. Pro rodinu je to
nového. V ramci krouzk( jsme také usporadali predvanocni dilnicky, kde odlehéeni.”

méli moZnost se setkat nejen déti, ale i jejich rodice.

— otec ucastnika krouzka

5 6

Pocet otevienych krouzku Pocet dobrovolniku
(hudebni, pozndvaci, vytvarny, pohybovy, relaxacni)

12 3

Pocet déti v krouZcich Pocet placenych lektort
(z nichZ 4 navstévovaly 2 a vice krouZkil)

»V ramci pozndvaciho krouzku jsme navstivili 8 brnénskych kul-
turnich instituci (napr. Technické muzeum, PraZdkuv paldc, Diet-
richsteinsky paldc, Mendelovo muzeum, Pamdtnik LeoSe Jandcka,
Anthropos atd.).“

20




Q_______ Dobrovolnické programy

Dobrovolnici plsobi v nasi organizaci od roku 2004. Nékteré z nasich
aktivit jsou zaloZzené vyhradné na jejich ¢innosti. V roce 2018 se dobro-
volnici mohli zapojit v ramci tti programa:

Dobrovolnicky program osobni asistence

Dobrovolnik pfimo pomdha nasim klientlim s handicapem
a to ve sluzbé osobni asistence, chranéného bydleni nebo
na nasich pobytovych akcich. Dobrovolnik vykondva celou
Skalu cinnosti od pomoci klientovi se sebeobsluhou az po

DOBROVOLNICTVI

Dobrovolnicky program volnocasovych aktivit
Dobrovolnik pomaha nasim klientim pouze aktivné travit
volny cas (nezahrnuje pomoc se sebeobsluhou apod).

Dobrovolnicky program mimo péci o klienty

Jednd se o pomoc s technickoadministrativnimi ¢innost-
mi, pomoc s pripravou spolecenskych a benefi¢nich akci,
poradenstvi aj. Dobrovolnik pfimo nepracuje s nasimi kli-
enty.




Q Kde dobrovolnici pomdhaji? Velké podékovani patfi spole¢nosti IKEA Ceska republika, s.r.0., od které

ry klubovny zutulnit. Dal$i dobrovolnici pak pomahali s malovanim a ukli-
dem kancelafi.

jsme ziskali vybaveni do klubovny Paluba. Zaméstnanci IKEA ndm navic

pomohli darovanou kuchyriskou linku i dal$i ndbytek smontovat a prosto-
PFri osobni asistenci Pfi realizaci charitativniho bazaru

E

»Dobrovolnicky den ve vasi or-
ganizaci Domov pro mne byl
nddherny. Vyslo pékné pocasi,
vsichni méli dobrou ndladu i chut
do prace a bylo o nds skvéle po-
stardno. Stihli jsme udélat skoro
vsechno, co bylo potreba. Pocit z

o

Na pobytovych akcich Se spravou pocitacu, grafikou dobre odvedené prdce a po case
shlédnuté fotografie nadsenych

déti z novych prostor rozhodné
staly za to.”

— dobrovolnik ze spolecnosti IKEA

%

Na priméstskych tdborech PF¥i manualnich pracich

»V roce 2018 u nds pomdhalo 89 dobrovolniki.”

24 25
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Q____  Mistnost pro peéujici

Pecovat o osobu s tézkym handicapem je mimordadné ndrocné. Pecujici
osoby ¢asto musi skloubit péci o rodinu, domacnost i praci a na vlastni po-
tfeby jim nezbyva cas ani energie. Rozhodli jsme se proto vytvofit pro né
relaxacni mistnost v prostorach naseho sidla na Kounicové. Sem si mohou
pfijit na moment odpocinout, vypit si v klidu kdvu nebo precist oblibenou
knihu. Do budoucna zde chceme pecujicim nabizet moznost vyuzit kouco-
vani, supervize ¢i masaze. Rekonstrukci mistnosti pro pecujici financéné
podpofila Nadace Obcanské forum. Sanitarni techniku laskavé poskytly
spolec¢nosti Sanswiss, s.r.o0., Ravak a.s. a Prague Gallery Art of Bathrooms.

NASE PROJEKTY




Q

Klubovna Paluba v centru Brna patfila odjakziva détem. PfiSla ale doba,
kdy déti vyrostly a odesly a Paluba zela prazdnotou. To jsem se rozhodli
zménit a v roce 2015 jsme opusténou budovu prevzali. Cekalo nas naro¢-
né zutulfovani, které v roce 2018 vyvrcholilo rozsahlou rekonstrukci. Diky
tomu dnes Paluba nabizi komfort a bezbariérové zazemi pro déti i jejich
asistenty.

Jak Sel ¢as s Palubou
Od spolecnosti Red Hat
Czech s.r.o. ziskavdme dar a
nakupujeme novy nabytek,
koberce a hracky.

Ziskadvame dar od Nada-
ce VINCI — pofizujeme
nové vodni lGzko, kober-
ce, skrin, svételné efekty a
najezdovou plosinu.

V zadni mistnosti zaci-
name postupné budovat
snoezelen (multisenzoric-
ka relaxacni mistnost).

Nékolik dni v kuse uklizime Od spolecnosti Chladservis
Brno ziskavdme darem

zbrusu novou lednicku!

nékolikalety pracha sSpinu,
postupné odvazime stary
a nevhodny nabytek.

Probiha prvni priméstsky
tdbor o jarnich prdazdni-
nach, ktery ma Uspéch.

V |été probihda prvni pri-
méstsky tabor ve skrom-
nych podminkach.

32

Rekonstrukce klubovny Paluba

Brfezen: zahajena rekon-
strukce — budujeme bez-
bariérovou koupelnu s
toaletou a novou kuchyn.

Ziskdvame dary od Na-
dace CEZ - Pomahej
pohybem a z programu
IKEA — Spolu s Vami.

Ziskdvame dar v ramci
programu Globus Lepsi
svét na rekonstrukci Palu-
by. Podrobnosti domlou-
vame se stavebni firmou
pana Michala Hrncire.

33

22. 5. dvacet dobrovolni-
kd z IKEA pomaha na Palu-
bé: maluji, kopou zdhon,
montuji darovanou ku-
chyriskou linku a nabytek.

Od podzimu rozjizdime
poprvé zajmové krouzky!

Na Palubé konecné tece
tepla voda!
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bVeFejnd sbirka ,,Diky Vam dosdahnou”

Nase verejna sbirka probiha po cely rok netradi¢ni formou. Na péti mistech
v Brné muzZete najit nase verejné knihovnicky, ze kterych si mizete pujcit
nebo vzit doma libovolnou knihu. Knihovny pribézné dopliiujeme kniha-
mi, které sbirame od Siroké verejnosti. Na oplatku ndm muzete zaslat DMS
nebo nas finan¢né podpofit do sbirkové kasicky umisténé v knihovné.

Néazev i zpUsob sbirky je symbolicky. Clovék na invalidnim voziku nedosah-
ne bez pomoci druhych na knihu v horni policce. Vytézek sbirky je ur¢eny
pravé na tuto pomoc — na sluzbu osobni asistence.

»V roce 2018 nam lidé zaslali pres 200 DMS v hodno-
té 6 216 K¢. Na bazaru a z pokladnicek jsme utrzili
20 221 K¢.”

Nase verejné dobrocinné knihovny najdete tady_()

Spole¢enské centrum Karas v Zidenicich
Plavecky stadion na Kravi hote
Plavecky stadion za Luzankami
Plavecky stadion TJ Tesla na Lesné
Poliklinika Zahradnikova

Darcovska sms
Zaslete na tel. ¢islo 87 777 SMS ve tvaru:

DMS PRODOMOV 30 DMS PRODOMOV 60 DMS PRODOMOV 920
'i'



Q Hospodareni v roce 2018

V tomto roce jsme méli z divodu rekonstrukce klubovny pro déti
a kancelare vyssi investi¢ni vydaje. Hospodafeni bylo vyrovnané s
mirnym ziskem, ktery budeme investovat do rozvoje nasich akti-
vit, po kterych je velkad poptavka.

Hospodareni v letech 2016 — 2018

Rok Naklady Vynosy Hospodarsky vysledek
2016 7 252 768 K¢ 7 254 428 K¢ 1 660 K¢
2017 10419 819 K¢ 10423 462 K¢ 3 643 K¢
2018 13 697 395 K¢ 13721 764 K¢ 24 369 K¢

40

Rozvaha

Aktiva V tis. K¢
Dlouhodoby majetek 0
Pokladna a bankovni ucet 1703
Pohledavky 442
Naklady a pfijmy pfistich obdobi 15
CELKEM 2160
Pasiva V tis. K¢
Zakladni jméni 0
Fondy a rezerva 880
Vysledek hospodareni 24
Neuhrazena ztrata minulych let -78
Kratkodobé zavazky 1332
Vydaje a vynosy pfistich obdobi 2
CELKEM 2160

41




Vysledovka Vynosy V tis. K¢ %

Naklady V tis. K¢ % Trzby z prodeje sluzeb 3347 24,39
Spotieba materialu 308 2,25 Provozni dotace (MMB, JMK, MPSV) 9772 71,21
Energie 295 1,64 Nadace a nadacni fondy 431 3,14
Ekonomické a pravni sluzby 236 1,72 Dary a sbirky 172 1,25
Opravy a udrzovani 431 3,15 CELKEM 13722 100
Ostatni sluzby 187 1,37

Cestovné 69 0,50 HOSPODARSKY VYSLEDEK: 24 369 K¢

Vzdélani a supervize 111 0,81

Telefony a internet 10 0,07

Ndjemné 432 3,15

Mzdové naklady 11299 82,49

Naklady na pobytové akce pro klienty 366 2,67

Odpisy, poplatky, penale 24 0,18

CELKEM 13 698 100
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_____ OO O PARTNERI

Dékujeme vSem, ktefi nds nebo nase klienty v roce 2018 podporili, at uz
financné, vécné nebo vénovanym casem a energii. Velmi si vaZime vsech,
ktefi ndm umoZiuji realizovat nasi ¢innost v takovém rozsahu a kvalité.

Dékujeme, Ze pomdahate pomahat!

Podporuji nds:

Magistrat mésta Brna

Utad Jihomoravského kraje

Ministerstvo prace a socialnich véci

Nadace Agrofert

Nadace Charty 77 - Konto Bariéry
Nadacni fond Avast

Nadace Obcanského féra

Nadace CEZ

Alergologie Vagnerova s.r.o.
Delikomat s.r.o.

GIVT.cz s.r.o.

GYNAP s.r.o.

Medac, spo. s r.o.

Pointdme.cz

Red Hat Czech s.r.o.

Rolnicka spolecnost Preskace
MUDr. Ivana Schubert

HELLA AUTOTECHNIK NOVA, s.r.0.
Ravak a.s.

IKEA Ceska republika, s.r.o.
Prague Gallery Art of Bathrooms
SanSwiss s.r.o.

Antikvaridt Alfa pasaz

...a dalsi firmy a jednotlivci, ktefi si nepreji byt jmenovani.

Qi+ & O ¢



